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1. Datos Generales

El evento “V Carrera Popular TU PUEBLO AMIGO” estara organizado por el Club de Atletismo el
Peral, en colaboracién con el Excmo. Ayuntamiento del El Peral y la Excma. Diputacién Provincial
de Cuenca.

La carrera estd incluida en el XXII Circuito de Carreras Populares de la Diputacidon de Cuenca,
siendo puntuable para el mismo.

2. FechayHora

Se celebrara el sabado 1 de agosto de 2026 en la localidad de El Peral a partir de las 20:00h. El
tiempo maximo para completar la prueba serd de 1h y 30min.

Después de la carrera se celebrard una merienda para todos los participantes, acompafiantes y
colaboradores seguido de la ceremonia de entrega de premios.

3. Recorrido

La prueba tendra una distancia total de 8200m, el recorrido estard compuesto por asfaltoy en su
mayoria tramos por caminos en las afueras de la localidad y constard de dos vueltas al mismo
circuito.

Se dispondrda de vehiculos o bicicletas que acompafiaran durante la prueba designados por la
organizacién. La entidad organizadora, junto con los voluntarios de la prueba y Proteccién Civil
velaran por la seguridad durante la prueba.

Se contara con un avituallamiento en un punto intermedio del recorrido ademas de en el paso
por linea de meta entre vuelta y vuelta. (km 2 // km 4,2 // km 6,2)

A continuacidn, se adjunta imagen del recorrido junto con la gréafica del desnivel:
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4. Inscripciones

Las inscripciones se realizardn desde la pagina web oficial de la diputacién o directamente desde

la pagina de Timingsys.

- http://www.timingsys.com/
- http://www.circuitocarrerasdiputacioncuenca.com/

En el caso de cualquier incidencia con las inscripciones no duden en contactar con:

- CRONOMANCHA: Javier Martinez - cronomancha@gmail.com — 644829183
- Club Atletismo El Peral — clubdeatletismoelperal@gmail.com

Con caracter general, todas las inscripciones que no se realicen una semana antes de la prueba
perderdn la bonificacidon y el precio aumentara 2 euros.
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El mismo dia del evento se dispondra de 20 dorsales que se entregaran por orden de llegada hasta
una hora antes del comienzo de la prueba. Los precios seran de 16 euros para corredores inscritos
en el circuito y 18€ para el resto.

5. Categorias

MASCULINAS
SUB25 2001 al 2010 inclusive
SENIOR 1987 al 2000 inclusive
VETERANOS A 1977 al 1986 inclusive
VETERANOS B 1967 al 1976 inclusive
VETERANOS C 1957 al 1966 inclusive
VETERANOS D 1956 y anteriores

FEMENINAS
SUB25 2001 al 2010 inclusive
SENIOR 1987 al 2000 inclusive
VETERANAS A 1977 al 1986 inclusive
VETERANAS B 1967 al 1976 inclusive
VETERANAS C 1957 al 1966 inclusive
VETERANAS D 1956 y anteriores

- Los menores de 18 afios para la categoria SUB25 aportaran permiso paterno a la recogida
del dorsal.

- Se debera participar de forma obligatoria en la categoria asignada a la edad de cada
participante.

Categorias Generales

- GENERAL MACULINA
- GENERAL FEMENINA

Categorias Grupales

- EQUIPOS FEMENINOS
- EQUIPOS GENERAL (puntian hombres y mujeres)

V Carrera Popular TU PUEBLO AMIGO — El Peral 2026



Categorias Locales

- LOCAL MASCULINA
- LOCAL FEMENINA

e Se consideran corredores locales aquellos residentes en El Peral o que pertenezcan
al Club de Atletismo El Peral

6. Premiosy Trofeos

Al finalizar la prueba, ademas del trofeo los 3 primeros clasificados de la clasificacion general

masculina y femenina recibiran:

12 JAMON - 22 QUESO - 32 VINO

Los vencedores de cada categoria individual (tanto masculino como femenino) ademas de las
categorias locales, junto al trofeo recibiran el siguiente obsequio:

12 QUESO - 22 VINO - 32 EMBUTIDO

Para los vencedores en las categorias por equipos (tanto femeninos como equipos generales)
junto al trofeo recibiran el siguiente premio:

12 JAMON - 22 QUESO - 32 VINO

TODOS LOS ATLETAS SERAN OBSEQUIADO CON UNA BOLSA DE CORREDOR.

Por ultimo, habra obsequio al club con mas corredores llegados a meta sin contar el equipo
local.
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7. Informacion Adicional

- Saliday Meta: En el Fronton municipal, junto al Centro Cultural. Calle San Isidro, 3.

- Entrega de Dorsales: Centro Cultural. Calle San Isidro, 3.

- Duchas y Vestuarios: Se tendra servicio de bafios/duchas y vestuarios en el pabellon
municipal. La organizacién no se hace responsable de posibles robos o desperfectos.

- Aparcamiento: Se destinaran calles asfaltadas cercanas a la salida de la prueba para el
aparcamiento. El dia de la prueba se contara con voluntarios para guiar a los corredores.

Se recomienda acceder a la localidad por el primer acceso a El Peral para todos los
participantes que lleguen por carretera desde Villanueva de La Jara (flechas verdes). Los
que lleguen por carretera desde Motilla del Palancar se les recomienda no acceder por el

acceso principal y seguir recto para entrar al pueblo por los siguientes accesos (flecha
roja).
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8. Descalificaciones

Se descalificara a cualquier atleta por los siguientes motivos:

- Pordeterioro fisico

- Por abandonar el trazado marcado o no hacerlo en su totalidad

- Porrealizar la inscripcién con datos erréneos

- Por participar sin dorsal, sin chip o con uno asignado a otro/atleta
- Porno atender las indicaciones de la organizacion.

Todo lo no previsto en este reglamento se resolvera segun el criterio de la organizacion.

9. Responsabilidad

La organizacidn declina toda responsabilidad de los dafios que los atletas pudieran ocasionar,
ocasionarse o derivasen de la participacion de éstos en las pruebas. Todos los atletas inscritos en
las pruebas daran por aceptado el presente reglamento y, asimismo, por el simple hecho de
participar, los deportistas declaran cumplir rigurosamente las normas sanitarias de higiene y
distanciamiento en el momento de su participacién, asi como eximir a la Diputacidn Provincial de
Cuenca y al club organizador de cualquier responsabilidad en este aspecto.
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